
Réseau des CIDFF

受包办婚姻威胁的人

针对受包办婚姻（世俗婚姻或宗教婚
姻）威胁的成年人，可紧急颁发家庭保
护令。

法官可以：
禁止求见或接见某人或携带武器
允许受威胁者隐藏住址
允许临时法律援助
在受威胁者的要求下，短暂禁止受威胁
者离境
注意：针对未成年人的包办婚姻属于儿
童法官管辖。
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全法国本土及海外省共有106个法国妇女儿童
权益信息中心（CIDFF）及1400个值班处。
点击这里寻找到您所在地附近的法国妇女儿童

权益信息中心（CIDFF）：
www.infofemmes.com
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家庭保护令

家庭暴力 :

家庭保护令是针对危险处境
女性的一项紧急措施

谁可以申请家庭保护令？

所有家庭暴力受害者：
• 夫妻之间 (婚姻，同居合同，同居)；
• 前任夫妻或前任同居伴侣之间。

所有受包办婚姻威胁的成年人。

暴力包括：
• 生理的、心理的暴力（例如：骚扰、威
胁、辱骂）及性暴力
• 会使得受害者和/或孩童处于危险境地
夫妻双方停止同居并不会就此排除危险。

不遵守家庭保护令所产生
的后果

不遵守家庭保护令中所提及的措施构成违
法行为，会遭到罚款或服刑等处罚。

注意：应定期提醒施暴者家庭保护令的存
在，施暴行为应在提醒通知中提及。

对于长居的影响

家庭保护令的颁发可以使得受害者获得或
更新长居。

法国妇女儿童权益信息中心
（CIDFF）网络

本手册中所含信息适用于普通情况，若想获
得针对您个人情况的更多信息，及获得帮
助，请联系您的法国妇女儿童权益信息中心
（CIDFF）



获得协助

您附近的法国妇女儿童权益信息中心
（CIDFF）能给您提供信息并帮助您完成不
同手续。

您并不一定需要律师，但是强烈建议您选择
一名律师来帮助您。根据受害者不同收入，
其可获得一部分法律援助，以减免律师和/或
执达员费用（此类援助和受害者国籍及在法
国是否有合法身份无关）
法律援助可在紧急情况下给予。
注意：申诉必须符合相关要求，具体请咨询
专业人士！

注意：申诉表格原件应完整填写好，并将相
关文件一并交至上诉法庭（TGI），建议保
留副本。

如何获得家庭保护令？

家庭保护令由家庭事务法官（JAF）颁发。

向法官求助

受害者可以通过如下方式向家庭事务法官
（JAF）求助：
• 简单申诉：在上诉法庭（TGI）书记处索要
书面表格
或
• 向紧急法官求助：该程序属于特殊程序，
需要由专人负责
如需更多详情，请联系上诉法庭（TGI）书记
处，在那里可以索取申诉表格。

提供暴力行为的证据

家庭保护令只有在暴力行为得到证明的情况
下才会颁发。

生理暴力、性暴力和/或心理暴力行为可以通
过任何形式的证据证明：
• 由医生或法医（法律医疗小组等）出具的医
疗证明
• 报警收据（或，在受害者不愿报警的情况
下，警方记录或法律信息笔录）
• 刑事诉讼决定中提及的暴力行为（直接引用
原话，针对被告的控诉等）

其它可能证明暴力行为存在的证明也可以：
短信，作证，照片，协会或社工证明等。
建议提供尽可能多的证据。

注意：

受害者可以在离婚或分局的同时求助于家庭
事务法官（JAF），并要求寻求保护措施。

根据相关法律，受害者若提出隐藏住址的要
求，可在申请时不填写住址。

考虑到原告和被告说法相矛盾，所有文件都
应该交给被告。部分材料可以在申诉表格递
交后补交，没有必须遵守的形式。

可能采取哪些措施？

在申诉中，受害者应阐明其向家庭事务法官
（JAF）所要求采取的措施（例如：禁止施
害者靠近自己，分房等）法官不会提出未在
申诉中提及的措施。

在诉讼过程中，法官可要求做听证，社会调
查，鉴定等。
法官可以在尽可能短的时间内针对保护受害
者或儿童颁发含各类措施的家庭保护令。

施暴者禁止：
• 接待、求见受害者，或与受害者及其他所指
人物取得联系
• 持有或携带武器

关于受害者住址方面的措施：
• 允许受害者隐藏家庭地址或住址，允许受害
者选择居住地：
在其参与的司法程序中，可将联系地址暂改
为律师或检察官所在地
或日常生活所需的某个法人地址

关于住所的措施：
• 决定谁可继续居住在夫妻双方共有房产中，
及所产生的相关费用支付模式
• 除特殊情况外，就算受害者有临时紧急住
所，也应将原住所保留给受害者

注意：如家庭保护令受益者本并无权使用原
住所（非业主，非房客），其可以在家庭保
护令颁发后，办理相关住房分配手续。

关于父母监管权的措施：
若涉及未成年人，法官可以就其监护权形
式采取决定。法官由此可以决定：
将儿童住所安置在受害者处；
施暴者可以简单来受害者住所探访儿童，
或在另一地方，或在可信任第三方住处探
访儿童；
受害者为仅有的儿童监护人；
若没有双方父母的同意，儿童不可以离
境。

关于费用分摊方面的措施：
允许受害者临时获得法律援助；
规定夫妻双方婚内费用分摊比例，对同居
者提供物资援助和/或提供儿童抚养费及学
费；
决定就算是受害者居住在原夫妻住所，住
房费用仍有施暴者承担。

上述措施自家庭保护令签署之日起生效，
有效期最长为6个月。
若家庭事务法官同时还处理当事人离婚、
分居或父母监护权等事宜，有效时限可以
延长。

注意：家庭保护令框架下所采取的措施是
临时的。


